A la fois sport et
institution, la boxe
thailandaise trouve ses
origines en Asie ou sa
popularité tres ancienne
ne se limite pas a la
Thailande. Elle setend
jusquau Laos, au
Cambodge, en Birmanie
avant de gagner
[Europe et la France
vers les années 80.

La boxe thailandaise
utilise les poings, les
coudes, les genoux, les
pieds, les tibias et le
COrps a Corps.

La pratique de ce sport
permet a chacun de

maitriser son agressivite,

son émcetivité, de
developper de solides
qualités physiques et
morales. Cest une école

de courage et dhumilite.

Equipe technique

Julien Brival

Moniteur féedeéral 3e
degré, mention sports
de contacts

Full Contact : Champion
de France 1999 et 2000
Boxe Anglaise : sélec-
tionné en Equipe de
France amateur en 2002
Boxeur professionnel de
2004 & 2010 (20 combats)
Boxe Thai : 10 combats,
10 victoires Champion de
France 201

Laurent Courgon
Moniteur federal 3e
degré, mention sports
de contacts

>

Tarifs 13 ans et +

A partir de 249 € lannée
de septembre a juin

Licence et frais de dossier
non compris

Certificat médical obligatoire
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